
 

 

 

 

 
 

Menu de la semaine 
 

Semaine du 5 au 9 Octobre 2026 
 

Lundi 

Crème de Carottes 

Pâté Dinde-Légumes ou Lasagne à la Viande 

Mardi 

Soupe Minestrone 

Jambon à l’Espagnole ou Tournedos de Poulet 

Mercredi 

Soupe aux Pois 

Casserole de Bœuf à la Salsa ou Chop Suey au Porc 

Jeudi 

Soupe Minestrone 

Veau à la Mexicaine ou Gratin de Saumon et Brocoli 

Vendredi 

Crème de Brocoli 

Poulet Délice ou Pot au Feu 

Dessert de la semaine 

Pouding au Chocolat 
 

Assiette principale 10.50$ avec soupe 12.30 $ 

Assiette principale avec soupe et dessert 13.80$ tx 

Heures d’ouverture 

Lundi, mardi et mercredi 7:00 à 19:00 heures 

Jeudi et vendredi 7:00 à 19 :30 heures 

Samedi 8:00 à 18:00 heures 

Dimanche Fermé 

 

Vous pouvez désormais consulter notre menu de la semaine 

Sur notre site Internet à l’adresse suivante : www.buffetfrederic.com 
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